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. CEL

1. Popularyzacja stuzby wojskowej w Silach Zbrojnych RP, w tym w szczeg6lno$ci
w shuzbach 1 jednostkach specjalnych RP oraz w innych instytucjach odpowiedzialnych
za bezpieczenstwo panstwa polskiego.

2. Uczczenie pamigci gen. brygady Stawomira Petelickiego — tworcy i pierwszego dowodcy
Jednostki Wojskowej GROM.

Propagowanie zdrowego i1 aktywnego stylu zycia oraz aktywnosci fizyczne;.

Poznawanie wybranych elementow szkolenia Wojsk Specjalnych oraz propagowanie
postaw patriotycznych, obywatelskich oraz prospotecznych.

5. Srodki uzyskane z pakietow startowych po pokryciu kosztéow organizacji zawodow
zostang w calosci przeznaczone na cele statutowe Fundacji Niezapomniani.

6.  Wspieranie mtodziezy w jej ksztatceniu i rozwoju intelektualnym.

. ORGANIZATOR

1.  Fundacja Niezapomniani

1.  PARTNERZY I ORGANIZACJE WSPIERAJACE

1.  GROM Group Sp. z 0.0.
2.  Fundacja Sprzymierzeni z GROM

V. TERMIN I MIEJSCE

1.  Zawody odbe¢da si¢ w dniu 16 wrze$nia 2023 roku na terenie Osrodka Szkolenia Poligonowego
GROM w Czerwonym Borze oraz jego okolicach.
2. Oficjalne rozpoczecie zawodoéw ,,GROM CHALLENGE — SIEA i HONOR” odbedzie si¢ okoto
godz. 09.00. Zakonczenie zawoddéw przewidziane jest okoto godz. 15.00.
3. Biuro zawodéw znajduje si¢ w: Os$rodku Szkolenia Poligonowego GROM GROUP
w Czerwonym Borze w wiezy kontroli lotow. Wspotrzedne GPS: 53° 04 50.19”, 22° 11° 71.95”.

V. TRASA

1. Szczegoétowy plan przebiegu trasy oraz przebieg konkurencji zostanie podany przez organizatora
podczas odprawy technicznej.

2.  Dhugosc trasy zostanie okreslona podczas odprawy techniczne;.

3. Trasabedzie miejscowo oznaczona tasmami oraz zabezpieczona przez wolontariuszy Fundacji oraz

instruktorow GROM GROUP.

Bieg odbywa si¢ w bardzo cigzkich warunkach terenowych.

W przypadku braku odpowiednich warunkéw do przeprowadzenia biegu po zaplanowanej trasie

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ przeprowadzenia biegu w innej formie.
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PUNKTY KONTROLNE I LIMIT CZASU

Na trasie beda znajdowaly si¢ oznaczone punkty kontrolne, zabezpieczane przez instruktorow
zawodow oraz wolontariuszy Fundacji. Na punktach tych bedg odbywatly si¢ poszczegdlne
konkurencje zawodow.

Sposoéb wykonania zadania na kazdym punkcie oraz poprawnos$¢ jego wykonania bedzie
oceniat instruktor lub wolontariusz.

Wszystkich uczestnikow obowigzywaé bedzie limit czasowy ogloszony na odprawie przed
biegiem. Moze on by¢ dostosowywany do warunkow panujacych na trasie oraz opinii o
kondycji psychofizycznej uczestnikow, ktdrzy sa na trasie | moze by¢ zmieniany w trakcie
trwania biegu.

Na trasie zawodow nie bedzie punktoéw odpoczynku, odzywiania i od$wiezania.

Nie zezwala si¢ na podawanie napojéw 1 odzywek przez osoby trzecie podczas trwania
zawodow.

ZASADY UCZESTNICTWA

Kazdy uczestnik bioracy udzial w zawodach "GROM CHALLENGE — SILA 1 HONOR" musi
zosta¢ zweryfikowany i zaakceptowany przez organizatora w Biurze Zawodow. Uczestnik musi
mie¢ ze soba wydrukowany formularz zgloszeniowy bedacy dowodem dokonania optaty
1 upowazniajacym do odebrania indywidualnego pakietu startowego

W zawodach uczestniczg tylko zespoty dwuosobowe.

W przypadku braku partnera do zespotu, uczestnik czeka w specjalnie wyznaczonej strefie dla oséb
bez partnerow. W przypadku gdy jedna osoba pozostanie bez partnera, instruktor lub wolontariusz
pobiegnie z tg osoba.

Warunki dopuszczenia do udziatu w zawodach:

= Posiadanie waznego dokumentu tozsamosci (dowod osobisty, paszport).

= Ukonczony 18 rok zycia do dnia 10 wrzes$nia 2023 roku.

= Przestanie karty zgloszeniowej, wypelnionej na stronie internetowe;j
rejestracja.gromchallenge.pl mozliwa do dnia 10 wrzesnia 2023 lub do wyczerpania
limitu miejsc.

= Dla uczestnikéw zglaszajacych si¢ w dniu zawoddéw czytelne wypetienie karty
zgloszeniowej odbywa si¢ w Biurze Zawodow.

= Posiadanie zaswiadczenia lekarskiego o braku przeciwwskazan do wzmozonego
wysitku fizycznego w dniu zawodow (wazne 14 dni, lacznie z dniem zawodow).

= W przypadku braku zaswiadczenia lekarskiego o dopuszczeniu do udziatu w zawodach
decyduje lekarz zawodow (po uprzednim zbadaniu uczestnika zawodow) — koszt
badania wynosi 100 z}/osoba.

= Uiszczenie oplaty za udziat w zawodach, w wysoko$ci uzaleznionej od pakietu
startowego oraz dodatkowych opcji. Koncowa kwota jest generowana w wiadomosci
mailowej.

= Kazdy uczestnik otrzyma numer startowy, ktory bedzie musiat umiesci¢ na ubraniu w
widocznym miejscu, obowigzkowo od czasu zarejestrowania w dniu zawoddéw do czasu
dotarcia do mety lub do czasu podjecia decyzji o rezygnacji
z udzialu w zawodach.

Kazdy uczestnik musi posiada¢ obowiazkowo:

= Bluze¢ mundurowg z dlugim rekawem, spodnie (dtugie nogawki) np. mundur polowy,
bojowki itp. nie dopuszczalny jest udzial w zawodach w spodniach biegowych
obcistych np. typu leggins lub w bluzach typu combat shirt, buty sznurowane za
kostke np. trekkingowe.



= Plecak o pojemnos$ci minimum 25 litrow

= Ling alpinistyczng o dtugosci 2 metréw o grubosci minimalnej 8 mm

= Opatrunek indywidulany wodoszczelny x 2 szt.

= Rekawiczki jednorazowe — dwie pary

= Wyposazenie plecaka otrzymane od organizatora w biurze zawodow podczas
rejestracji.

Bedzie mozliwos¢ zakupienia liny, opatrunku oraz otrzymania r¢kawiczek jednorazowych na
miejscu - ilos¢ dostepnego wyposazenia u organizatora jest ograniczona.

Wyposazenie musi by¢ posiadane na calej trasie biegu, do momentu oSiggni¢cia mety przez
zawodnikow lub rezygnacji z udziatu w zawodach.

5. Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na panujace warunki atmosferyczne.

6. Na miejsce zawodow zabrania si¢ wnoszenia $rodkéw odurzajacych, nielegalnych substancji,
srodkdw podnoszacych wydajno$¢ fizyczng oraz $rodkow alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju.
Uczestnikom zabrania si¢ zazywania takich $rodkow 1 substancji zaréwno przed jak i podczas
zawodow. W wypadku stwierdzenia, ze uczestnik narusza powyzszy zakaz, organizator zastrzega
sobie mozliwos¢ niedopuszczenia go do udziatu w zawodach lub wykluczenia go w ich trakcie.

7. Publicznos$¢ zobowigzana jest zachowywac si¢ w sposob nie naruszajacy przebiegu zawodow oraz
ogoblnie przyjetych norm zachowania. Osoby wobec ktorych prosby o zaprzestanie dziatan uznanych
za niewlasciwe beda nie skuteczne, zostang wyproszone przez organizatora z terenu zawodow.

VIl. ZGLOSZENIA

1.  Wszystkie osoby wyrazajace cheé uczestnictwa w zawodach ,,GROM CHALLENGE- SILA i
HONOR?” zgtaszaja swoj udziatl do dnia 10 wrzes$nia 2023 roku poprzez wypetnienie formularza
rejestracyjnego na stronie: rejestracja.gromchallenge.pl

2.  Kazdy z uczestnikow powinien dokona¢, w terminie wskazanym w otrzymanym mailu
potwierdzajacym rejestracj¢, optate za wybrany pakiet startowy.

3. Wplaty nalezy kierowa¢ na konto:

Fundacja Niezapomniani, ul. Wspdlna 2 C, lok. 2, 05-075 Warszawa,

Bank: PKO BP SA XIlI o/Warszawa, konto nr 04 1020 1127 0000 1902 0250 7523,
tytul wptaty podany bedzie w mailu potwierdzajacym rejestracje zgloszenia uczestnika.

4.  Wysoko$¢ oplaty za pakiet startowy uzalezniona jest od terminu zgloszenia 1 daty wykonania
oplaty i wynosi:

= 15 kwietnia — 30 kwietnia 2023 r. - 229 z1.

= 1maj — 31 maj 2023 r. - 299 zt.

= 1 czerwiec — 5 wrzesien 2023 r. — 369 zt

= 16 wrzesien 2023 r. (zgloszenie w dniu zawodow) - 500 zt.

W procesie rejestracji kazdy uczestnik moze zwiekszyé kwote wplaty wsparcia dzialan Fundacji
Niezapomniani z przeznaczaniem jej na cele statutowe.




5.

Pakiet startowy obejmuje:

= Numer startowy/ identyfikator

= Medal pamigtkowy

= Ubezpieczenia NNW

= Opieke medyczng podczas trwania zawodow

= Catering dla uczestnikéw po zakonczeniu zawodow

= Dodatkowe wyposazenie otrzymane w dniu zawodow

UWAGA: Organizator nie zwraca optaty za pakiet startowy osobom, ktore nie stawig si¢
W wyznaczonym miejscu w okre§lonym czasie. Osoby takie moga zglasza¢ ch¢é¢ otrzymania
pakietu startowego / bez medalu/ w terminie 7 dni od daty zorganizowania GROM Challenge
przesytajac maila z informacjg na adres: info@gromchallenge.pl. Przestanie nastapi po dokonaniu
wplaty kwoty 70 zt z przeznaczaniem na dziatalno$¢ statutowa Fundacji Niezapomniani.

Limit uczestnikéw zawodow wynosi 250 zespotow dwuosobowych. Organizator zastrzega sobie
prawo wczesniejszego zamknigcia zgloszen w przypadku wyczerpania miejsc. Nie ma mozliwosci
zmiany zawodnikéw po dokonaniu procedury zarejestrowania.

Informacje dotyczace GROM CHALLENGE mozna uzyska¢ pod numerami telefonow:

22 760 85 68, tel. kom. 504 189 199, lub pod adresem mailowym: info@gromchallenge.pl, oraz
na stronach: www.gromchallenge.pl i facebook.com/gromchallenge

VIiIl. WYNIKI | DEKORACJA
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Uczestnik otrzyma medal po samodzielnym przekroczeniu linii mety i ukonczeniu trasy biegu.
Wreczenie nagrod dla zwyciezcow w ocenianych kategoriach odbedzie si¢ na scenie podczas
ceremonii zakonczenia zawodow.

Uczestnik zobowigzany jest do wypelnienia koniecznych dokumentéw uprawniajacych go do
odbioru nagrody.

Nagrody nie beda wysytane poczta. Wyniki po zakonczeniu zawodow zostang opublikowane na
fanpage’n GROM Challenge.

SKARGI | WNIOSKI

Uczestnik ma prawo wniesienia skargi do komisji se¢dziowskiej po wptacie kaucji
w wysokosci 500 zt. W przypadku skargi odrzuconej kaucja nie podlega zwrotowi.
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w regulaminie imprezy.
Ostateczna wersja regulaminu bedzie dost¢pna w Biurze Zawodow w dniu biegu.

UWAGI
Organizator zapewnia opieke¢ medyczng w trakcie trwania zawodoéw (lekarz oraz ratownicy
medyczni na wyznaczonych punktach trasy zawodow).
Organizator zapewnia miejsce do przebrania uczestnikow.
Organizator nie zapewnia depozytu rzeczy uczestnikow.
Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.
W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator Zawodow.
Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ odwotania zawodoéw w przypadku wystapienia przyczyn od
niego niezaleznych np. sytuacji epidemicznej. Zarejestrowani zawodnicy zostang automatycznie
zakwalifikowani do kolejnej edycji biegu oraz otrzymaja pamigtkowe zestawy startowe, ktore
zostang dostane pocztg po dokonaniu optaty w wysoko$ci 70 zt. O odwotaniu biegu Organizator
poinformuje na stronie internetowej oraz na profilu FB a mailowo przekaze szczegoty zapiséw oraz
tryb otrzymania zestawow startowych.
Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikow wywiadu, robienia
mu zdje¢ 1 filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania w Internecie lub w
transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne.
Organizator zastrzega sobie prawo do nicodptatnego wykorzystywania wszelkich zdj¢¢, materiatow

filmowych, wywiadow 1 nagran dzwigkowych przedstawiajacych uczestnikow biegu. Moga one
by¢ wykorzystane przez Organizatora poprzez umieszczanie na nosnikach typu CD, DVD, w
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katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach i na wystawach, jak rowniez na
potrzeby promocyjno-reklamowe zwigzane z dziatalnos$cig prowadzong przez Organizatora.

HARMONOGRAM PRZEPROWADZENIA X EDYCJI
ZAWODOW

GROM CHALLENGE - SILA I HONOR
odbywajacych sie w dniu 16 wrzesnia 2023
w Osrodku Szkolenia Poligonowego GROM

w Czerwonym Borze

Rejestracja zawodnikow: 06:00 - 08:30
Przygotowanie zawodnikow: 08:30 - 09:00

Odprawa techniczna - omowienie trasy zawodow: 09:15 - 09:35
Start: 10.00
Okoto godziny 15.00 - podanie wynikow, rozdanie nagréd

Okoto godziny 15.25 - zakonczenie zawodow, pamiatkowe zdjecie

Okoto godziny 15.30 - catering dla uczestnikow zawodow



REGULAMIN STRZELNICY

Prowadzacy strzelanie:
l. Odpowiada za bezpieczenstwo uzytkownikdw strzelnicy oraz oséb im towarzyszacych,

Il.  Wyznacza korzystajacym ze strzelnicy stanowiska strzeleckie, a osobom towarzyszgcym — miejsce
bezpiecznego pobytu.

M. Wydaje polecenia wszystkim osobom przebywajgcym na strzelnicy.

Na strzelnicy zabrania sie:
I.  Osobom towarzyszgcym korzystajgcym ze strzelnicy wchodzenia na stanowiska strzeleckie oraz stycznosci z
bronia,

Il. Uzywania broni innych oséb korzystajacych ze strzelnicy,

Ill.  Spozywania alkoholu lub uzywania srodkdw odurzajgcych oraz przebywania na terenie strzelnicy oséb
bedacych pod ich wptywem.

Sposob obchodzenia sie z bronia:
I.  Wyjmowanie broni odbywa sie wytgcznie na stanowisku strzeleckim — tylko na polecenie prowadzacego
strzelanie.

1. Wszelkich czynnosci zwigzanych z obstugg broni dokonuje sie wytgcznie z lufg skierowang w kierunku
kulochwytu, tarcz, bgdz przedmiotéw bedgcych celem na strzelnicy.

[l. Strzelanie rozpoczyna sie wyfacznie na komende prowadzgcego strzelanie.

V. Zakonczenie strzelania zgtasza sie prowadzacemu strzelanie.

V. Po zakonczeniu strzelania bron roztadowuje sie i przedstawia do kontroli prowadzgcemu strzelnie oraz
opuszcza sie stanowisko strzeleckie z bronig z otwartg komorg nabojowa.

VL. Strzelanie i celowanie na terenie strzelnicy odbywa sie wytacznie na wyznaczonych stanowiskach
strzeleckich, do tarcz lub innych przedmiotéw bedacych celem na strzelnicy.
Sposdéb zachowania sie oséb przebywajacych na strzelnicy

l. Korzystajgcy ze strzelnicy jest zobowigzany $cisle przestrzegaé polecen wydawanych przez prowadzgcego
strzelanie.

Il.  Zabrania sie wchodzenia przed stanowisko strzeleckie bez zgody prowadzacego strzelanie.

Il Po komendzie ,,STOP” lub ,,PRZERWI OGIEN” wydane] przez prowadzacego strzelanie lub inng osobe,
strzelajacy bezzwtocznie przerywa strzelanie.

V. Na teren strzelnicy zwierzeta mogg by¢ wprowadzane tylko w wyjgtkowych przypadkach oraz obowigzkowo
powinny by¢ trzymane na uwiezi i pod Scistym nadzorem opiekun za zgodg prowadzgcego strzelanie.

V.  Osobe naruszajgca regulamin lub nie dajaca rekojmi wtasciwego zachowania mozna usungc ze strzelnicy.

VI. Dzieci mogg przebywad na strzelnicy wytgcznie pod bezposrednim nadzorem rodzicéw lub opiekunéw.
Warunki organizacyjne strzelnicy

I.  Osoby korzystajgce ze strzelnicy zobowigzane sg do bezwzglednego przestrzegania obowigzujcych
przepiséw bezpieczenstwa, powyzszego regulaminu strzelnicy, polecen instruktoréw prowadzgcych
strzelania lub sedziego prowadzacego zawody.

Il. Uzytkownicy strzelnicy podczas zawoddw przed przystgpieniem do strzelania s3 zobowigzani do
potwierdzenia wtasnorecznym podpisem znajomosci zasad przestrzegania regulaminu strzelnicy, wtasciwa
zgoda znajduje sie na formularzu zgtoszeniowym do biegu.

lll.  Strzelajacy w czasie pobytu na stanowiskach strzeleckich obowigzkowo stosuje ochronniki stuchu i okulary
ochronne.

V. Uzytkownicy oraz publiczno$¢ sg zobowigzani do zachowania nalezytego spokoju i porzadku na strzelnicy i
catym obiekcie.

V.  Za dokonane zniszczenia i szkody powstate na obiekcie oraz broni w czasie uzytkowania odpowiedzialnos¢
materialng ponosi sprawca.



